
FSS-DAG                                                                                       06-2021 

Ter completado 60 anos de idade e não exercer 
nenhuma actividade remunerada 

 C/10 
  

Declaração 

Para Fundo de Segurança Social, 

Para efeitos da alínea 2) do n.º 2 do artigo 19.º da Lei n.º 7/2017 (Regime de previdência 

central não obrigatório), declaro que: eu,____________________________________, 

portador(a) do bilhete de identidade n.º _________________, não estou a exercer nenhuma 

actividade remunerada na RAEM e fora da RAEM, incluindo: trabalho por conta de outrem, 

trabalho por conta própria, prestação de serviços ou execução de actividade industrial ou 

comercial, declarando ainda que:  

（Só assinale ✓ uma opção） 

 Não fui contratado durante o período compreendido entre o trimestre anterior ao 

requerimento e a data de apresentação de requerimento. 

 Fui contratado durante o período compreendido entre o trimestre anterior ao requerimento e 

a data de apresentação de requerimento, mas já cessei o trabalho. Junto em anexo os 

respectivos documentos comprovativos de cessação de trabalho, no total de _____ 

documentos. 

 

  

 

Tomei conhecimento que as falsas declarações são 
susceptíveis de procedimento criminal. 

O Declarante 

 
 
 

__________________________________________ 
Assinatura (conforme o BIR) 

(Caso não saiba/possa assinar, coloque a impressão 
digital do polegar direito) 

    dia   mês   ano 

 

 

   
 

 Informações importantes  

1. Não é permitido efectuar o levantamento de verbas com o mesmo fundamento quando aquele já 

tiver sido anteriormente autorizado. 

2. Caso tiver documento comprovativo de cessação de trabalho, deve constar neste a assinatura do 

responsável e carimbo, bem como a data de cessação da relação laboral. 

3. Além de entregar os documentos acima referidos, o declarante deve entregar também os outros 

documentos comprovativos solicitados pelo FSS. 
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